PORT DE SITGES
- Aiguadolg -

BONES PRACTIQUES AMBIENTALS
GUIA DE L'USUARI

www.portdesitges.com

PORT DE SITGES AIGUADOLC

El Port de Sitges Aiguadolg es troba situat al peu del
massis del Garraf, adossat a la zona costanera de la
urbanitzacio Aiguadolg i constitueix un port ideal per a
tot I'any. Posseeix una superficie abrigada de 7,5 Ha.,
amb pantalans en forma de pues de pinta i un total de
742 amarratges.

El port esportiu de Sitges Aiguadolg és un lloc ideal per
gaudir de tot tipus d'activitats al mar, en el marc incom-
parable de les costes del Garraf i la poblacid de Sitges.
Els voltants de la zona configuren un entorn segur i ple
de llocs atractius per gaudir les sortides en vaixell:
Penya-segat de |'Església, Platja de Sant Sebastia, Platja
dels Balmins, Platja d'Aiguadolg ... A més, |'aficionat
tindra tot al seu abast per gaudir d'una jornada completa
a prop del mar, tant en serveis com en infraestructures,
en aquest port que rep el guardd de la Bandera Blava,
maxima garantia de qualitat, ininterrompudament des
de 1998, el distintiu que atorga anualment el SICTED
Sistema Integral de Qualitat turistica en Destinacio des
de I'any 2008 i que aconsegueix les certificacions I1SO
9001 i 14001 2014.

ENTORN NATURAL

Parc Natural del Garraf
Ocupa una extensio de
12.820 hectarees. El parc
el formen dues grans
unitats ben diferencia-
des geologicament: una,
de roques calcaries, i
dolomies i una petita
banda de gresos vermellosos, a I'extrem oriental del parc.

Costes del Garraf, espai Red Natural 2000
Es tracta d'un Lloc
d'Importancia Comunitaria
(LIC) i de Zona d'Especial
Proteccid per a les Aus
(ZEPA). També esta inclos,
des del 2006, en el Pla
d'Espais d'Interés Natural
de Catalunya (PEIN).

ESTALVIEM AIGUA

- Connecti primer la manega i tanqui
I'aixeta abans de desconnectar-la.

- No deixi les aixetes obertes mentre h
frega la coberta.

- Utilitzi difusors de raig interromput.

+ Quan ompli el diposit d'aigua dolga de I'embarcacio
vigili i eviti que vessi.

- Quan utilitzi els sanitaris del Port, controli el consum
d'aigua i asseguri’s que les aixetes i les dutxes que-
din tancats després d'utilitzar-les.

- Avisi al personal de Marineria si detecta alguna fuita.

Una aixeta que perd 1 gota/segon = 30 litres al dia

Una cisterna amb fuita = 100 litres al dia

- NO MALGASTI UAIGUA DOLGA, LAIGUA ES UN BE ESCAS.

ESTALVIEM ENERGIA ELECTRICA

- Connecti primer el cable a |a presa de I'embarcacié i
posteriorment a la presa de |a torreta de servei.

- Asseguri’s que |'endoll no caigui a I'aigua ja que la
preséncia de sal és un perill potencial.

- Avisi al Mariner de servei quan detecti algun error de
funcionament. Abstingui’s de manipular les torretes de
subministrament.

Un cop carregades les bateries de I'embarcacio,
desconnecti la presa de |a torreta de servei i posterior
ment la de I'embarcacid.

- Quan finalitzi I'ds de la connexi6 eléctrica, asseguri’s
que la tapa de la presa de la torreta queda tancada.

Racionalitzi I'ds de la il-luminacio i aparells eléctrics en
la seva embarcacid, usant lampades de baix
consum, equips d'alta eficiencia energetica i
apagant el que no sigui necessari.

« Eviti els consums dels aparells en "stand by"
desconnectant-los quan no s'estiguin utilitzant.




CODI DE BONA CONDUCTA
MEDIAMBIENTAL

MANTINGUEM LAIGUA NETA, EVITEM
ABOCAMENTS

+ Buidi les aiglies grises i de senti-
na a |'Estacio de Succio del Port,
situada junt a I'Estacio de Carbu-
rants.

- Eviti llangar a les aigiies del
Port les visceres i restes de la pesca o de qualsevol altra
materia organica.

Si netaja I'embarcacio, utilitzi només productes
biodegradables. No realitzi transvasaments o manipula-
cions de combustibles o d'olis ni altres operacions que
puguin comportar abocaments a les aigiies del Port.

- Revisi periodicament els motors, els acumuladorsi les
parts inferiors de |I'embarcacio (sentines), per detectar
possibles fuites.

- AVISI A MARINER DE GUARDIA si detecta alglin vessa-
ment accidental.

Un tub fluorescent pot contaminar 30.000 litres d'aigua

Un litre d'oli pot contaminar 100.000 litres d'aigua

Una pila de botod pot contaminar 600.000 litres d'aigua

REALITZEM RECOLLIDA SELECTIVA DE RESIDUS

- Separi els residus generats i dipositi’ls als contenidors
segons els usos assignats (general, vidre, cartrg, plastic, etc.)

- En cas de disposar de residus especials (olis, bateries, restes
de pintures, fluorescents, piles, anodes, etc. ...) contacti
amb el personal del port per a la seva recollida. NO ELS
DIPOSITI EN ELS CONTENIDORS DISTRIBUITS PEL PORT.

- No deixi les bengales ni coets -

caducats als contenidors, ni en

cap altre lloc del Port. LLIURI'LS

AL PROVEIDOR QUE LI SUBMI

NISTRA ELS NOUS.

PRECAUCIONS A LA CARREGA DE COMBUSTIBLES

)
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- Abans de Carregar, comprovi que el
carburant subministrat correspon al
que voste ha sol:licitat. Asseguris
que la quantitat sol-licitada s'ajusta .=
a la capacitat del diposit.

- Eviti I'abocament de combustible a l'aigua.

« AVIS| AL PERSONAL DE L'ESTACIO O DEL PORT si
detecta o es produeix un abocament accidental i
demani material absorbent si ho considera oportu.

REDUIM EL SOROLL | MANTINGUEM L’AIRE NET

+ Compleixi amb els limits de velocitat establerts en les
instal-lacions portuaries, tant per als vehicles com per a
les embarcacions.

- No deixi els motors en marxa si no és imprescindible.

- Mantingui en bon estat de manteniment dels motors
per assegurar una bona combustié i reduir la contami
nacié atmosfeérica i el soroll.

No deixi fluixes les drisses de manera
gue puguin colpejar el pal.

+ Respecti el descans dels seus veins.

NAVEGACIO

- Respecti la fauna i la flora de la costa i del litoral. Son el
millor regal que tenim per a les nostres navegacions.

- Eviti fondejar sobre les praderies de POSIDONIA.

No llanci RESIDUS al mar. Restes organiques, olis,
pintures, burilles, ... ni cap altre tipus de residu liquid ni
solid.

- Eviti vessaments de combustible a I'aigua.

- Eviti el soroll i la velocitat exces-
siva en la navegacio. Respecteu
el silenci de la natura.

- Navegui, gaudi del mar, de la
natura i de la seva embarcacio.

PROHIBICIONS EN L’US DELS AMARRATGES
(Resum del Reglament d’Explotacio i Policia del Port d’Aiguadolg,
Capitol 2n, secci6 1a, art.29)

Fumar durant les operacions de subministrament de
combustible.

- Tenir a bord de les embarcacions materials explosius

llevat dels coets, bengales de senyals reglamentaries,
les bombones imprescindibles per al subministrament
a bord i el carburant introduit en els diposits de
I'embarcacio.

- Emmagatzemar carburant en bidons, aixi com el submi-

nistrament de carburant fora de |'estacié de servei del
Port.

- Encendre focs o fogueres o utilitzar lampades de flama.

Efectuar a bord dels vaixells treballs o activitats que
resultin o puguin resultar molestes o perilloses per a
altres usuaris.

- Mantenir els motors en marxa amb el vaixell amarrat al

moll o al pantala en hores nocturnes o deixar fluixes les
drisses de manera que puguin colpejar el pal.

« Recollir petxines o marisc, pescar i banyar-se o nedar a

l'interior del port i bocana.

- Practicar esqui nautic, navegar a vela i utilitzar motos

aquatiques en les darsenes, els canals i els accessos
maritims al port.

- Realitzar obres o modificacions sense autoritzacio es-

crita de la concessionaria, a qualsevol instal-lacié
portuaria.

Utilitzar ancores o boies a les darsenes, els canals o els
accessos maritims al port, excepte en cas d'emergencia.

Llangar residus tant a terra com a l'aigua. Les escom-
braries s'han de dipositar en els recipients previstos
per a tal efecte i mitjangant bosses tancades.

Connectar-se a les escomeses eléctriques i d'aigua amb
mitjans diferents dels establerts per la Concessionaria.

Circular per part de les embarcacions a més de tres nu-
sos dins del recinte del port.
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RESTAURACIO | OCI

[ET-GES

- La Bocana

- La Taberna del Puerto
+ La Pizzeria del Puerto
- Can Laury Peix

- Cafeé Tiburon

- El Café de la Plata

- Les Fonts d'Aiguadolg
- Suket de Peix

« Rosario

- La Cucanya

- Atzavara

- Villa Marina

+ La Pizzeria Bar

+ Nirvana

+ Slurp

- Sweet Pacha

- La Roca

- Piano Bar

-La Taska del Navegante
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SERVEIS PORTUARIS

39- Capitania/ Oficines
40- Benzinera

41 Area de Carena

42- Lavabos/ Vestuaris
43- Punt Blau/ Punt Net
44. I;undacld Portde

45- Aiglies Residuals/
Setines

46 Contra-incendis
47- Teléfon Pablic
48- Amarres Transit

49- Equip de Salvament
(Estiu)

50- Equip Primers Auxilis

51- Instal-lacions
Discapacitats

52: Aparcament

53- Transport (Bus)

54- Punt de Trobada

55- Desfibril-lador

BOTIGUES | ALTRES

EL CONJUNT D'ACTIVITATS QUE ES REALITZEN AL PORT,

o GENERA UN IMPACTE AL MEDI.
o (i) UNA BONA CONDUCTA | SENSIBILITZACIO AMBIENTAL
0O PER PART DE TOTS ELS IMPLICATS EN AQUESTES ACTIVI-
o8 / TATS, AJUDARA A MINIMITZAR AQUEST IMPACTE.
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PORT DE SITGES AMB EL MEDI AMBIENT



CONSELLS PER ALS USUARIS

- Si detecta foc a bord de la propia embarcacid, doni
immediatament avis als mariners del Port i s'intentara
apagar amb mitjans propis. Si no és possible, es traura
I'embarcacio dels llocs on es pugui propagar. En qualse-
vol cas, es seguiran les instruccions del Cap d'Emergén-
cies (Director del Port o, si no el Capita o el mariner de
guardia).

- En cas de foc en un altre lloc o algin abocament o in-
cident susceptible d’ocasionar dany al medi ambient,
doni avis immediatament als mariners del Port.

ALGUNES DE LES MESURES AMBIENTALS
REALITZADES PEL PORT

« Substitucio del camio de recollida d'escombraries per
un d'eléctric.

+ Substitucio del carreté elevador (menor consum i soroll).
- Dutxes i rentamans en vestidors dotats de polsadors.
+ Il-luminacio LED a tot I'exterior del Port.

- Revisio periodica de claus de pas i interruptors en totes
les torretes del Port, reparant fuites o avaries.

+ Substitucio de la canonada de recollida d'aiglies
residuals per evitar fuites i filtracions d'aigua marina.

- Nova construccio del pou general d'aiglies residuals.

- Nova ubicacié central de residus a |'exterior de la zona
portuaria recuperant espai al varador i qualitat ope-
rativa a la zona.

+ Reestructuracio del Punt Blau de recollida de residus
perillosos.

- Millora en la gestié de queixes i incidéncies de tota mena.

- Implantacio de cartells i taulons oficials d'anuncis amb
informacié mediambiental.

+ Implantacio del sistema d'enquesta de satisfaccio.

» Instal-lacié de la bistia de suggeriments.

SALVAMENT MARITIM | SEGURETAT A LA
NAVEGACIO (Llista de comprobacié abans de sortir)

« Prediccié meteorologica

+ Equip de navegacid i govern (compas, corredissa, timo

i radar)

- Combustible i aigua potable
+ Equips de navegacié (VHF i LSD)
- Cartes nautiques de la zona

» Equip de propulsié (ventilacié espais, oli, nivells, refri-

geracio, botzina, filtres, bugies)

- Estanquitat i sistema de buidatge (valvules de fons, senti-

nes, inodors, aigiieres, portells, escotilles)

- Estat de les bateries (nivell de carrega, corrosions,

carregador, connexions)

- Estat preses de corrent (estanquitat, terminals)
- Llums de navegacié (estanquitat, bombetes, casquets)
- Llanternes i piles de recanvi

» Armilla salvavides per cada tripulant (en el seu cas,

talles per a nens) (comprovar: Xiulet, tires, cintes
reflectants, nom de |'embarcacid)

+ Arnés de seguretat

+ Equip de seguretat i estigueu del mateix (basses, benga-

les, senyals fumigenes, mirall de senyals, cércols)

» Sistema contra incendis

- Reflector de radar, radiobalisa (406 MHz preferible)

- Pla de navegacio (lliurat / comunicar-ho al Club o Port)
- Documentacid del vaixell

- Ancores i caps (estiva, corrosions, fre molinet)

Es convenient tenir a bord

+ Mitjans alternatius de propulsio

- Eines de recanvi

+ Vestits térmics

- Farmaciola i robes d'abric impermeables

- Navajas, aparells de pesca

DIRECTORI DE TELEFONS:

EMERGENCIES
SALVAMENT MARITIM
METEOCAT

MOSSOS D’ESQUADRE
INFORMACIO | TURISME
AJUNTAMENT DE SITGES
TAXI

EMERGENCIES SANITARIES

CECAT
RENFE

Animals Marins)

CENTRE D'ATENCIO PRIMARIA

CRAM (Centre de Recuperacio

112
90 02022 02
93 567 60 90
088
93 894 42 51
938117600

9389413 29
93 894 35 94

091

902111444
938947578

931010170

9023203 20
935517258

TELEFON D’EMERGENCIES DEL PORT

93 894 26 00
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Port de Sitges Aiguadolg

Torre de Capitania s/n

08870 SITGES

Tel: 938 942 600

Fax: 938 942 750

E-mail: info@portdesitges.com
www.portdesitges.com






